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传染病专科医院研究生思想政治教育实践初探
王莹    王君丽    蒋淑红    黄玉波    杨志云    吴国安

【摘要】 研究生德育和思想政治教育在研究生培养过程中发挥引导学生树立正确的人生观、世

界观、价值观的重要作用。本文针对传染病专科医院在读研究生思想状况的基本特征，通过召开导师

培训会、建立学生党支部以及组织丰富多彩的学生活动等措施，对学生进行道德教育、理想教育和集

体主义教育，以提高研究生整体素质。
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【Abstract】 Ideological and political work for postgraduates are the fundamental critera in guiding 
postgraduates to establish a correct outlook on life, world and values. This paper illustrates the practices taken 
by the infectious diseases hospital to apply this value. Based on the basic features of the ideological state of 
the postgraduates, the infectious diseases hospital trained the tutors, established the student communist party 
and organized a variety of student hyperactivities to reinforce all member awareness of the moral education, 
the ideal of education and the education of collectivism.
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新形势下社会发展迅速，信息科技发达，但医患关

系紧张，医疗纠纷却逐渐增多，因此对医务人员的思想道

德要求也逐步提高。医学院校研究生是未来的医务从业人

员，他们的思想水平和政治素质很大程度上决定了医德医

风发展水平。如何使传染病专科医院研究生树立正确的人

生观、世界观和价值观，平顺度过研究生阶段的学习和生

活，正确面对学习、科研和就业等压力，最终走上工作岗

位，是高校思想政治教育工作者一致致力的事情。文章结

合传染病医院研究生生源特点，有针对性的开展学生思想

政治教育，培养高素质合格的医学人才。 

一、传染病专科学院研究生基本特征

1. 非第一志愿录取学生多：本院是以传染病为主的三

级甲等综合医院，培养类别主要是感染类疾病相关方向。

由于大多数考生对传染病学专业不够深入了解，故第一志

愿报考本院的研究生数量较少，在其他医院调剂至本院学

生较多，故本院非第一志愿录取学生占大多数。
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2. 生源结构复杂：医学院校学生升学竞争压力大，要

求继续深造学生多。目前，我国地方医学院校数量庞大，

医学生进京深造需求大，北京医学院校对外地生源消化能

力有限，导致有些学生虽然研究生招生考试未能第一志愿

录取，而选择调剂。此类学生并非不优秀。但考研落榜经

历对其依然造成打击，自信心受损伤。同时，我院研究生

多数为农村生源，性格内向，自信不足者居多。

二、针对情况找准思路 

中共中央国务院颁发的《关于进一步加强和改进大学

生思想政治教育的意见》，明确提出了加强和改进大学生

思想政治教育的基本原则，即“坚持教书与育人相结合；

坚持教育与自我教育相结合；坚持政治理论教育与社会实

践相结合；坚持解决思想问题与解决实际问题相结合；坚

持教育与管理相结合；坚持继承优良传统与改进创新相结

合
[1]
。”结合本院研究生具体特征，笔者发现不能单纯解

决学生存在的表象问题，要从学生思维深处去转变其思

想。故笔者在研究生思想政治教育工作中，注重学生的道

德教育、理想教育和集体主义教育等方面的教育与引导。

三、多措并举提升学生综合素质

作为教育工作者，在深刻理解道德教育、理想教育和

集体主义教育内涵基础上，最重要的工作就是将其精髓通
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过多种形式、方法让学生也同样有所收获。本院根据学生

生源、性格和生活环境等特点，通过召开导师培训会、建

立学生党支部、组织丰富多彩的学生活动等将学生思想政

治教育融入到具体工作之中。

 1. 发挥导师育人作用，引领学生道德风范：导师是

研究生知识的传播者，学术上的引路人，同时也是研究生

做人的楷模，导师教书育人的两大职责中，育人是首要职

责，也就是培养研究生如何做人。“学高为师，德高为

范”，导师的一言一行对研究生未来的德与智的发展都有

着极其重要的影响。
[2]
首都医科大学研究生指导教师培训

会上，王晓民校长特意强调了优秀的研究生指导教师应具

备的素质为“一流的品格、一流的学识、一流的思维、一

流的胆略、一流的文采”，导师为人、做事的顺序应该是

“做人做事做学问、尽心尽力尽责任”。导师是研究生的

第一责任人，学术成就突出，品格高尚、治学严谨的指导

教师是学生在学业、事业、生活等方面模仿的对象，优秀

的研究生导师是学生学术、事业乃至灵魂的铸就者。本院

每年召开年度导师培训会议，会议不但传达新一年学校在

研究生改革、管理、学术等方面的消息，还注重对导师管

理经验、医德医风等的培训，强调导师作为学生第一责任

人的职责，充分发挥导师在学生道德教育中的引领作用，

以导师言传身教提高学生社会公德和道德评判能力。

2. 设立学生党支部，搭建理想教育平台：党的十七大

报告指出：“先进性是马克思主义政党的生命所系、力量

所在，要靠千千万万高素质党员来体现。要扎实抓好党员

队伍建设这一基础工程，坚持不懈地提高党员素质。”
[3]

学生党支部是党在学校的最基层组织，是当联系广大学生

的桥梁和纽带，学生党支部的建设工作直接关系到学生党

员的培养和教育。为了保证学生有独立的思想交流平台，

建立更好的理想教育基地，在充分调研与考察的基础上，

我院设立了独立的学生党支部。医院针对学生特点开展多

种形式的党员活动，通过组织活动，为学生争取补助等事

情，培养学生回馈社会的情操，增强学生们献身社会主义

现代化建设事业和坚定信念。帮助学生更好地树立科学、

正确的世界观、人生观。

3. 组织丰富多彩的学生活动，加强集体主义教育：

医院每年召开的中西医结合传染病专业研究生论坛，除了

安排优秀学生进行学术论文汇报外，还精心挑选治学、为

人皆优的专家讲解学术论文，为同学们讲授治学、为人中

的处事原则，让学生深知学习、工作中的协作的重要性，

使学生在交流知识开阔眼界的同时，提高自身思想与政治

觉悟。除此之外，本院每年还开展全体研究生的户外素质

拓展活动，活动体现各成员的责任心，发挥个人能力的同

时注重团队合作。拓展活动教会了学生尊重、关心、理解

他人，让他们体会到了集体成员之间团结协作的重要性，

也意识到正确处理个人与集体、个人与国家利益之间的关

系。通过学术论坛、户外拓展等有针对性的活动，本院研

究生的整体精神面貌、治学、为人态度，以及对社会上一

些实际问题的看法都变的更为客观、冷静、理性，也成功

的提高了学生的民族自豪感和爱国热情。 

总之，传染病专科医院教育教学工作者要在日常工作

中结合专科院校学生特点开展工作，让学生在学习中、活

动中时刻感受社会主义核心价值体系内在精髓，帮助学生

树立正确的世界观、人生观、价值观，努力把传染病专业

院校的学生培养成为德才兼备、医德高尚的医务工作者。
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